
 

 

Menu du 5 au 11 octobre 2026 

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 
Crêpe au fromage 

 
 

Rôti de port à la 
dijonnaise 

 
Flageolets 

 
 

Fromage 
 

Fruits / cocktail de fruits 

Salade de lentilles au 
cumin 

 
Sauté de porc à l’ancienne 

 
 

Riz et légumes braisés 
 
 

Fromage 
 

Timbale vanille chocolat 

Salade du chef 
 
 

Filet de poulet aux épices 
 
 

Gratin de chou-fleur 
 
 

Fromage 
 

Pot de crème vanille et fruits 

Betteraves rouges à 
l’échalotte 

 
Boudin noir aux pommes 

 
 

Purée de pommes de 
terre 

 
Fromage 

 
Fruits frais 

 
 

 


