DECHETS: LA VIE ey

EN JAUNE i

A partir du ler janvier 2023,

les consignes de tri sont

simplifiées!

Il n'y a plus de question & se

poser (& part comment ne pas

produire de déchets):

e tous les plastiques vy
compris les pots de
yaourts, créme fraiche et
barquettes plastiques, les
sachets plastiques (café,
chips..)

e tous les petits emballages
métal  (dosettes  café,
capsules...) seront-& mettre
dans le contener jaune en
VRAC et non empilés

e Les —ampoules et  la

vaisselle seront & déposer
en déchetterie avec les

DEFI DECLIC ENERGIE

Pour le climat, adoptez le bon
geste, participez au Défi Déclics
énergie-eau !

La 7éme édition se déroule du
ler décembre 2022 au ler avril
2023 et est ouverte & tous les
habitants du Pays Basque.

Le défi est un dispositif de
sensibilisation et d'actions en
matiére d'économies d'énergie
et d'eau, ou chaque famille
s'engage a réduire ses
consommations par la mise en
place d'écogestes simples.

C'est un moyen de sensibiliser
les citoyens et de les faire
participer de maniére ludique et
pédagogique & la transition
écologique et énergétique du
territoire.

QU'EST-CE QU'ON GAGNE?

- Dés le début du défi, les 60
premiéres familles inscrites
recevront un kit avec du petit
matériel qui aidera & effectuer
les premiers éco-gestes: de quoi
se motiver & se lancer dans
I'aventure!

- A la fin du défi, deux prix
seront  décernés: meilleures
économies d'énergie et
meilleures économies d'eau.
Informations et pré-inscriptions:

Laurence Goyeneche (CPIE Pays
Basque)

defifamilles.paysbasqueecpiepay
sbasque.fr - 055937 47 20
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SERVICES PUBLICS

0
ADRESSAGE @
Vous avez récemment regu un
courrier avec votre nouvelle
adresse, ainsi que des démarches
& accomplir pour effectuer votre
changement d’adresse auprés
des différents

fournisseurs,

services,
institutions et
commerces. Les travaux pour la
mise en place des panneaux et
numéros sont en cours. Pour
celles et ceux qui doivent encore
faire le changement, merci de
vous en occuper le plus
rapidement  possible car le
service du courrier de la Poste ne
traitera plus prochainement les
lettres ou missives comportant les

anciennes adresses .

Astuces:

e dés réception de vos courriers
vérifiez si votre adresse est
correctement libellée et dans
le cas contraire, contactez
I'expéditeur dansla foulée.

e pour modifier en 1 seule fois
vos coordonnées vers les
organismes publics (impots
CAF, MSA, EDF...

https://psl.service-
public.fr/mademarche/JeChangeDe
Coordonnees/demarche

x

DEVELOPPEMENT ECONOMIQUE

Nous avons le plaisir de vous
annoncer que la gestion du
trinquet sera désormais assurée
par un bastidot: Jérome Alfaro.
L'ouverture au public ne sera
probablement possible que
début janvier. Vous pouvez en
revanche réserver vos ‘créneaux

dés & présent au 06 18 40 53 55.

Attention les jeudis en soirée

sont déja complets ! )

A vous de jouer! 7
-./;JL

DU COTE DES PROS

IDUKI OSTATUA

Le restaurant Iduki Ostatua vous
propose:

- une carte traiteur pour les fétes
(produits  frais et  locaux),
livraison offerte ou retrait sur
place, du 17 décembre au ler
janvier.

- une soirée de Réveillon le 31
décembre: menu de féte avec

soirée dansante et jeux de casino

Renseignements, commandes et
réservation au 05.59.56.43.04

restaurant.ostatua.idukiegmail.com

®

DU COTE DES ASSOS

AJA (Amis de la Joyeuse et de
I'Aran)

Pour féter les 710 ans du village
et de Pont de Port, I'AJA et son
président organisent un
concours de poésie avec les
deux écoles sur le théme des
métiers autour de l'eau "Pont de
Port". lls

nouvelle association Bastide &

collaborent avecla
Lire.

La présentation des résultats
aura lieu les 7 & 8 juillet lors de

la nouvelle féte du livre.

Une descente de la Joyeuse
sera organisée avec les scolaires
au printemps pour les sensibiliser
a la pollution sur la riviere.
Bienvenue & toute personne
volontaire tous les samedis de
mai & fin juin pour 2 heures de
descente afin de déplastifier la
Joyeuse sur 40 kms, de Bonloc
a l'embouchure ...

14h00 sur le

parking de la piscine.

Rendez-vous &

belle

Une trés initiative en

perspective !

APE ECOLE PUBLIQUE

Pour sa 2éme édition, la
randonnée organisée par les

I s
I"école

parents d'éleves de
publique a rencontré un réel
succés . Petits et grands, bien

motivés, ont passé une agréable

journée, avec un temps
magnifique et un parcours avec
une vue & couper le souffle !

Rdv l'année prochaine pour un

nouveau circuit |

Succés aussi pour les ventes de
conserves Agerria, tenez-vous
préts, livraison mi-décembre !
Merci pour votre participation !
Les éléves du CP au CM2 ont
ainsi pu réaliser un séjour cyclo
durant 3 jours & Capbreton ! Les
petits de Maternelle ont eu
plaisir a les rejoindre le jeudi
pour un petit tour & vélo (et
draisiennes) et visiter ensemble
le zoo de Labenne. Tout le

monde  était ravi, excellent
séjour, éprouvant pour les petites
combien

jambes mais o)

enrichissant notamment sur
I'apprentissage de la vie en

communauté !

I’APE ~ vous
souhaitent & tous de passer de

Les membres —de

bonnes fétes de fin d’année!

COURS DE YOGA

Venez vous initier au
Yoga Vinyasa et Yoga
Yogakshemam avec Natalie.
Postures, exercices de respiration
et de concentration

tous les lundis (10h et 18h), ler
étage de la maison Darrieux
Reprise des cours lundi 9 janvier
2023 . A vos tapis !

Excellentes fétes de fin d'année!

Renseignements et réservations:
Natalie Nicolov ( 06.62.61.25.89)
www.odysseeduyoga.com

CADENCE TTIKI

Le centre de loisirs accueille les
enfants de 2 ans et demi
(scolarisés) a 12 ans, tous les
mercredis en période scolaire
de 07h30 & 18h00.
Si vous souhaitez planifier les
vacances 2023 de vos enfants,
le centre de loisirs est ouvert :
e Vacances d’Hiver : du 06 au
10 février
* Vacances de Printemps : du 11
au 14 avril
e Vacances d’Eté : du 10 au 28
juillet
Rappel: horaires des vacances
08h00-18h00 !

Plus d’infos au 06.58.91.77.41 /
gymcadenceehotmail.fr

Belles fétes & tous !

4

1/
RTTiLL1\Ng

TELETHON

Le samedi 3 décembre au village
fut une belle journée de partage
et de solidarité au village .

La somme collectée a rapporté
2100 euros en faveur de I'AFM
Téléthon grace aux actions mises
en place randonnée, repas,
vente de gdteaux, cours de hi-
low, tournoi de mus et initiation
au carrom.

Merci encore pour votre soutien

indéfectible .

Parce que la vie du village tient
aussi a vous, y compris dans
les mois d’hiver, n‘oubliez pas
de sortir de vos nids douillets
et de

artisans et commerces locaux

rendre visite & nos
ou passer un petit moment
chaleureux chez nos

restaurateurs autour d’un café

ou d’un bon repas !

AGENDA DES EVENEMENTS

&n aecenww* ET JANVIER

NOEL A BELLOC

Le dimanche 18 décembre de 11h
a 18h, 'Abbaye de Belloc vous
accueille a son premier
événement de Noél.

Les moines bénédictins ont
déménagé au monastére d'Urt en
octobre, et c'est |'‘association
Habitat et Humanisme qui a été
appelée & prendre la reléve.
Habitat et

invité  par les

Le Mouvement
Humanisme,
moines et les moniales de Belloc,
vous propose un temps de
découvertes et de rencontres &
quelques jours de Noél.

Seront présents des producteurs,
créateurs, artisans locaux et
I'association des Ainés de La

Bastide Clairence, ainsi qu’une

sélection de produits
monastiques de France
(fromage, cierges, confitures,

baumes; etc...).

La journée sera riche en temps
forts avec des ateliers créatifs
pour les enfants, les « contes
dlici et

14 . .
I"association

d'ailleurs »  par

Bestearekin, la
chorale du Cheoeur du Gave, €*
I'aimable participation de Michel
Etcheverry et de son guitariste.
Ce sera aussi l'occasion de se
retrouver autour d'un  coin
gourmand, d'une dégustation
du fromage de |'Abbaye et des
temps de partage sur la joie de

Noé&l et sur les créches.

Toute la journée est en intérieur,
libre,

accessible aux

entrée parking  gratuit,
personnes 4
mobilité réduite.
Abbaye de Belloc
585 rte de Belloe, 64240 Urt

contacteabbaye-belloc.fr

NEGUAN

Du vendredi 6 janvier 17h44 au
samedi 7 janvier 17h45
Salle Inessa de Gaxen

24 heures d'affilée consacrées et
consacrant 'oralité.

C’est un temps de restitution des
toute

ateliers se  déroulant

'année autour de la voix
chantée, I'éloquence, la
récit et les
C'est

donc un événement porté et co-

philosophie, le

échanges thématiques.

produit par les habitant-e's, les

participant-e's et le public
devenu spect-acteur.
ele one woman show

dyslexique « Fautes de

frappe » de Juliette Kapla est

programmé le vendredi 6
janvier a 21h00
e Dégustation de vins

naturels et repas préparé
par le chef Oier Bonebeltche
le samedi 7 janvier & partir de
11h00.

Programme complet sur

www.clarenza.org

.

Faites 'hous peur !

a la bibliothéque, vendredi 20 janvier a 19h30
Place des arceaux - 64240 La Bastide Clairence

Dans le cadre des "Nuits de la
Lecture" dont le théme national
est cette année "la peur" nous
vous attendrons & la bibliotheque
le 20 janvier !

Pour plus d'infos, retrouvez nous
sur le site des "nuits de la lecture"
du Ministére de la Culture.

Bibliotheque Liber et litterae -
Maison Darrieux
€ Liber Litterae Bibliotheque


http://www.clarenza.org/
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